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Krank in Kita
und Schule?

Regelung des Kita- und Schulbesuchs
bei ansteckenden Krankheiten
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+Wann darf mein Kind wieder in die Kita/Schule? Es ist doch nicht mehr krank.”

Liebe Eltern,

oft ist es schwierig zu entscheiden, wann ein Kind nach einer Erkrankung wieder in
die Kita oder Schule gehen darf. Hierzu gibt es jedoch Richtlinien.

Generell dirfen Kinder nicht die Kita oder Schule besuchen, wenn sie eine
ansteckende Krankheit haben. Darlber hinaus mussen Sie als Eltern der Kita bzw.
Schule mitteilen, um welche Erkrankung es sich handelt.

Mit dieser Informationsbroschiire erhalten Sie eine Tabelle zu den Regelungen des
Infektionsschutzgesetzes (§ 34). Uber diese Vorschriften hat Sie die Kita oder Schu-
le bei der Aufnahme lhres Kindes informiert und Sie haben das Dokument ,Beleh-
rung fir Sorgeberechtigte” unterzeichnet.

Durch engen Kontakt werden in Kitas und Schulen Krankheitserreger leicht ver-
breitet. Ziel des Infektionsschutzgesetzes ist, die Ansteckungsgefahr fiir andere
Kinder, Familienmitglieder, Erzieherlnnen und Lehrerlnnen zu reduzieren.

Die aufgefiihrten Krankheiten kdnnen besonders schwer verlaufen und zu Kom-
plikationen und bleibenden Schaden fiihren oder besonders leicht verbreitet
werden. Durch Einhaltung der Richtlinien gelingt es, eine Weiterverbreitung von
Krankheiten einzudammen oder ganz zu verhindern.

Bitte entnehmen Sie der Tabelle, wann |hr Kind nach einer Erkrankung die Kita oder
Schule wieder besuchen darf.

Bei Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfligung

Um ansteckenden Krankheiten moglichst wenig, Spielraum”

zu geben, ist die Zusammenarbeit aller Beteiligten wichtig.
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infektionsschutz.de bzga.de impfen-info.de hygiene-tipps-fuer-kids.de




Erkrankung

Inkubationszeit

Wiederzulassung der
erkrankten Person

Ausschluss
Kontaktperson

Spezielle MaBnahmen

Borkenfleche 24h nach Beginn Handehygiene
(Impetigo 2-14Tage Antibiotikatherapie, sonst nach Nein Wésche);)ei 60"’C
contagiosa) Abheilung
5Tage nach Beginn
Keuchhusten 6—20Tage, Antibiotilfatherapie oder 21 Tage .
(Pertussis) gewdhnlich 9— 10 Tage na_ch Beg{n'n dgs IBEBIED LHL gt
keine antibiotische Behandlung
durchgefiihrt wurde
Nicht zu benennen,
Kopflause Vermehrung im Kopfhaar | Nach der 1. Behandlung Nein %a B::a\x,gl;iﬂg E:id;(;ic
nach ca. 3 Wochen ety
Kritze (Scabies) 2 — 6 Wochen, Reinfektion Nach der 1. Behandlung Nein Nachkontrolle nach 14
nach 1-4Tage Tagen
Impfung (Rotaviren)
L Lebensmittelhygiene
Magen-Darm- 1- 3“Tage, 48h symptomfrei bei Kindern Nein Han dkontaktﬂgghen
Erkrankungen ggf. langer unter 6 Jahren desinfizi
esinfizieren
Wasche/Geschirr bei 60°C
Nach Genesung; friihstensam 5. | Riicksprache mit
R AN Tag nach Auftreten des Exanthems | Gesundheitsamt Layging
Meningokokken 2-10Tage, Nach Genesung; friihestens 24h Riicksprache mit I(?Erfrl::g;ophylaxe nach
gewdhnlich 3 —4Tage | nach Beginn Antibiotikatherapie | Gesundheitsamt Riicksprache mit GA
Mumps 12— 25Tage, Nach Genesung und friihestens 5 | Riicksprache mit Impfung
gewdhnlich 16 — 18 Tage | Tage nach Beginn der Erkrankung | Gesundheitsamt
Rételn 14-21Tage, Nach Genesung und friihestens 8 | Riicksprache mit Impfung
gewdhnlich 14— 17 Tage | Tage nach Beginn der Erkrankung | Gesundheitsamt
Scharlach oder Handehygiene
sonstige 24h nach Beginn Geschirry> 60°C
Streptococcus 1-3Tage Antibiotikatherapie, sonst nach Nein Handkontakflichen
pyogenes- LI desinfizieren
Infektionen
Windpocken 8—28Tage, Nach Genesung und vollstandiger | Riicksprache mit Impfung
gewdhnlich 14— 16Tage | Verkrustung der Bldschen Gesundheitsamt

Erkrankung Inkubationszeit
Ansteckende Bindehautentziindung 5-12Tage
Hand-FuB-Mund 3-10Tage
Herpes 2-12Tage
Influenza (Grippe) 1-2Tage
Pfeiffersches Driisenfieber ca. 10 Tage
Ringelroteln 7—14Tage
RSV 2-8Tage
Wurmerkrankungen 2 -6 Wochen

Wiederzulassung der erkrankten Person

Nach Genesung
Es gibt keinen Ausschluss fiir Kontaktpersonen

Grundsatzlich gilt: Akut kranke Kinder (Fieber > 38°C, Abgeschlagenheit) gehdren nicht in die KiTa/Kindertagespflege oder Schule

Einfache Erkaltungskrankheiten (Husten, Schnupfen) ohne Fieber sind kein Ausschlussgrund




Weitere Informationen finden Sie hier:

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung

www.infektionsschutz.de
www.bzga.de
www.impfen-info.de

Universitatsklinikum Bonn
Institut fiir Hygiene und Offentliche Gesundheit

www.hygiene-tipps-fuer-kids.de

StadteRegion Aachen

Der Stadteregionsrat Telefon + 492415198 5300
A 53 | Gesundheitsamt E-Mail  infektionsschutz@staedteregion-aachen.de
52090 Aachen Internet staedteregion-aachen.de

Mehr von uns auf
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